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Pandemi COVID-19 telah mengubah cara manusia berinteraksi dengan
lingkungan dan makhluk hidup lainnya serta memengaruhi ekosistem
secara luas. Penelitian ini memfokuskan pada bagaimana perubahan
lingkungan yang dipicu oleh pandemi tercermin dalam film dokumenter
"The Year Earth Changed" karya Tom Beard. Dengan menggunakan
pendekatan semiotika, analisis tersebut mengurai bagaimana sutradara
memanfaatkan warna, komposisi, dan subjek gambar untuk
merepresentasikan perubahan lingkungan. Hasil penelitian menegaskan
bahwa melalui film tersebut, sutradara berhasil menyampaikan pesan
tentang perubahan lingkungan kepada penonton dengan efektif
menggunakan berbagai elemen semiotika. Contohnya warna abu-abu
yang menggambarkan pencemaran udara di langit Los Angeles, dan
penggunaan long shot untuk menggambarkan kondisi lingkungan. Ini
menunjukkan kemampuan film “The Year Earth Changed” sebagai
media yang kuat untuk menyuarakan isu-isu lingkungan kepada
masyarakat secara lebih terperinci dan menyentuh.
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The COVID-19 pandemic has changed the way humans interact with
the environment and other living creatures and has also affected the
ecosystem at large. This research focuses on how environmental
changes triggered by the pandemic are reflected in the documentary
film "The Year Earth Changed" by Tom Beard. Using a semiotic
approach, the analysis explains how the director uses colors,
composition, and subject matter to represent environmental changes.
The research results confirm that through this film, the director
succeeded in conveying a message about environmental change to the
audience by effectively using various semiotic elements. These
elements include the color gray to describe the air pollution in the Los
Angeles’ sky and the usage of long shots as a way to illustrate the
environment’s condition. This shows the ability of “The Year Earth
Changed” movie as a powerful medium for voicing environmental
issues to society in more detail and touching manner.
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Pendahuluan
Menurut UU no. 33 tahun 2009 tentang

perfilman, film merupakan karya seni budaya
yang merupakan suatu pranata sosial dan media
komunikasi massa yang dibuat atas dasar kaidah
sinematografi dengan ataupun tanpa suara dan
dapat dipertunjukkan. Sinematografi adalah ilmu
yang membahas mengenai teknik menangkap dan
menggabungkan suatu gambar menjadi rangkaian

gambar sehingga dapat menyampaikan sebuah
ide dan cerita (Shabarina, 2019). Penelitian ini
berfokus pada film dokumenter bertajuk “The
Year Earth Changed” garapan sutradara Tom
Beard yang dirilis tahun 2021 di platform Apple
TV. Peneliti mengambil film ini dengan alasan
relevansi film tersebut dengan tema besar Karya
Ilmiah tahun 2023 yakni lingkungan hidup. Film
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ini membahas bagaimana pandemi COVID-19
mengubah lingkungan hidup. Peneliti
menggunakan pendekatan semiotika Ferdinand
de Saussure untuk membedah lebih lanjut
mengenai bagaimana film ini dapat
merepresentasikan perubahan lingkungan hidup.
Teori semiotika Ferdinand de Saussure
membahas bagaimana segala hal dapat diamati
dengan membedakan tanda dan petanda.
Berdasarkan rumusan di atas, terbentuk rumusan
masalah “Bagaimana film The Year Earth
Changed merepresentasikan perubahan
lingkungan hidup akibat pandemi COVID-19?”
dengan tujuan penelitian untuk menjelaskan
bagaimana film “The Year Earth Changed”
merepresentasikan perubahan lingkungan hidup
akibat pandemi COVID-19.

Kajian Literatur
Semiotika dikenalkan oleh Ferdinand de

Saussure dengan mengenalkan petanda dan
penanda (signified and signifier). Lois Tyson
memaparkan dalam bukunya bahwa semiotika
merupakan sistem tanda (sign system), di mana
sign system mengamati bagaimana objek atau
perilaku linguistik maupun non-linguistik bekerja
secara simbolis untuk memberitahu sesuatu
kepada kita. Tyson juga menambahkan, induk
dan dasar fundamental sign system adalah bahasa.

Psikologi warna merupakan cabang ilmu
psikologi yang mempelajari warna sebagai faktor
yang ikut memengaruhi perilaku manusia (Fajar
Paksi, D. N. 2021). Sejak lama film telah
menggunakan color grading atau pewarnaan
adegan untuk menambah efek emosional tertentu
(C. S. Jones (2015)), contohnya warna merah
yang sering digunakan untuk menggambarkan
suasana yang penuh kekerasan, romansa dan
dominasi. Contoh lain warna Kuning biasanya
digunakan untuk menggambarkan suasana
kebahagiaan.

Komposisi pengambilan gambar atau
pengambilan shot dalam sebuah adegan
merupakan hal vital dalam dunia perfilman guna
dapat memberikan makna yang baik pada setiap
cerita. dalam televisi dan film biasanya tersusun
dari konvensi - konvensi umum, Konvensi ini
meliputi teknik kamera dan penyuntingan yang
digunakan untuk mengkomunikasikan makna
(Daniel Chandler (2000)). beberapa shot yang
menjadi kajian penulis adalah Long shot
(menunjukkan semua atau sebagian besar objek
yang cukup besar dan biasanya sebagian besar

menunjukan lingkungan sekitar objek), Extreme
Long Shot, Establish shot (Shot pembuka atau
urutan, seringkali berupa 'General View'
eksterior).

Metode
Penelitian ini meneliti subjek berupa film

dokumenter pendek berdurasi 48 menit 28 detik
berjudul “The Year Earth Changed”, karya Tom
Beard produksi tahun 2021. Objek dalam
penelitian ini adalah penanda (signifier) dan
petanda (signified) dengan membedah komposisi
berdasarkan type of shot terhadap subjek dan
warna berdasarkan psikologi warna dalam film
“The Year Earth Changed.” Penelitian ini hanya
berfokus pada film “The Year Earth Changed”
dengan tidak menggunakan film lain sebagai
referensi. Jenis penelitian ini adalah penelitian
deskriptif kualitatif dengan metode pengumpulan
data berupa observasi dan dokumentasi. Penulis
menonton film dan mendokumentasikan adegan
yang dapat dibedah melalui pendekatan semiotika
sesuai dengan teori yang telah dipaparkan.

Hasil dan pembahasan
Warna memiliki peran signifikan dalam

penyampaian pesan (Fajar Paksi, D. N., 2021).
Hal ini disebabkan karena adanya rangsangan
daya tarik visual untuk meningkatkan hasrat, rasa
dan emosi seseorang dan akhirnya terjadi
pembentukan suasana hati atau mood. Contohnya
warna langit Los Angeles yang tercemar berubah
menjadi cerah digambarkan dengan gambar
berikut,

Gambar 1. Langit Kotor Los Angeles dalam Film “The
Year Earth Changed”

Menurut teori Kwan dan Lim, dengan
adanya perubahan pada suatu organisme maka
dampaknya dapat dirasakan oleh organisme lain
yang berinteraksi entah secara langsung maupun
tidak langsung. Contohnya terjadi pada macan
tutul di Afrika yang berani untuk memasuki
bangunan villa karena keadaan villa yang sepi
akibat ditinggalkan oleh manusia.
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Gambar 2. Subjek darat dalam Film “The Year Earth
Changed

Komposisi pengambilan gambar atau
pengambilan shot dalam sebuah adegan
merupakan hal vital dalam dunia perfilman guna
dapat memberikan makna yang baik pada setiap
cerita. establishing shot digunakan untuk
menetapkan suasana, contohnya pada gambar
berikut yang hendak menunjukkan suasana sepi
di kuil Nara yang harus tutup akibat lockdown
karena pandemi

Gambar 3. Establishing shot dalam film “The Year
Earth Changed”

kemudian lanjut pada teknik Long Shot,
jika melihat teori, teknik Long shot digunakan
untuk menggambarkan lingkungan sekitar. teknik
Long shot mengambil gambar secara luas
sehingga mendapatkan pemandangan suatu
lanskap secara penuh sehingga memberi efek
bahwa penonton melihat langsung lanskap
tersebut. seperti gambar berikut yang ingin
menunjukan situasi kota yang sepi dan kosong
imbas dari pandemi COVID - 19

Gambar 3. Long shot dalam film “The Year Earth
Changed”

Simpulan
Melalui film, “The Year Earth Changed”,

peneliti mengambil kesimpulan bahwa sutradara
Tom Beard menggambarkan perubahan
lingkungan selama pandemi COVID-19 melalui
berbagai elemen. Setelah ditinjau menggunakan
pendekatan semiotika, terdapat beberapa aspek
seperti psikologi warna, subjek, hingga
komposisi sebagai media utama penyampaian
informasi sehingga segala informasi dapat
dipahami dan diuraikan dengan baik oleh para
penonton. Peneliti menarik kesimpulan juga
bahwa film “The Year Earth Changed” dapat
merepresentasikan perubahan lingkungan hidup
baik itu antara manusia dengan lingkungan,
hewan dengan lingkungan, ataupun manusia
dengan hewan. Hal ini ditunjukkan dengan
beberapa variabel yang diamati menggunakan
pendekatan semiotika Ferdinand de Saussure.
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